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Da condividere / Zum Teilen

Polpette al sugo

4 polpette al sugo di manzo e vitello

Vier Rind- und Kalbfleischbdllchen in Tomatensauce
Allergeni/Allergene: 11317

chf 17.50

Polenta, Taleggio e crudo di Piora

Crostone di polenta, Taleggio e prosciutto crudo di Piora
Gerdstete Polentascheibe mit Taleggio und Piora-Rohschinken
Allergeni/Allergene: 7

chf 18.50

Maggia, Gottardo e Menaica

Pane della Maggia, burro del Gottardo al lime e acciughe di Menaica - 3 pz
Maggia-Brot, Gotthard-Butter mit Limette und Menaica-Sardellen - 3 Stk

Allergeni/Allergene: 11417
chf 16.50

La nostra selezione di crudi

Scampo (1 Stk) chf 12

Rote Garnele (1 Stk) chf 14
Violette Garnele (1 Stk) chf 16
BLU Degustation (3 Stk) chf 38

Scampo (1 pz) chf 12

Gambero rosso (1 pz) chf 14
Gambero viola (1 pz) chf 16
Degustazione BLU (3 pz) chf 38

Allergeni/Allergene: 2

@ \egetariano / Vegetarisch @@ Vegano/Vegan Gluten free



Insalate e zuppe / Salate & Suppen

Insalata verde © #7#

Insalata verde di stagione
Saisonaler Blattsalat
chf 9.90

Insalata mista © ##

Insalata mista con pomodori datterini, carote, cetrioli,
mais, rapanelli e finocchio

Gemischter Salat mit Datteltomaten, Karotten, Gurken,
Mais, Radieschen und Fenchel

chf12.90

Zucca e Buscion di capra #

Zucca arrostita, barbabietola e Biiscion di capra

Gerosteter Kiirbis, Randen und Biiscion-Ziegenfrischkdse
Allergeni/Allergene: 7

chf19.50

Vellutata di zucca 7#

Vellutata di zucca servita con i suoi semi e il suo olio
Kiirbiscremesuppe mit Kiirbiskernen und Kiirbiskerndl
chf 14.50

@ \egetariano / Vegetarisch @@ Vegano/Vegan Gluten free



Antipasti / Vorspeisen

Uovo a 63 °C #

Uovo a 63 °C, crema di scorzonera e funghi trifolati
Bei 63 °C gegartes i, Schwarzwurzelcreme und sautierte Pilze
Allergeni/Allergene: 31719

chf 21.50

Tartare mediterranea © =%

Tartare di verdure grigliate, pomodori secchi, anacardi e avocado.
Tatar aus gegrilltem Gemiise, getrockneten Tomaten, Cashewkernen und

Avocado.
Allergeni/Allergene: 8

chf 24.20 (120 g)
chf 33.50 (200 g)

@ Carpaccio di manzo e porcini

Carpaccio di manzo con funghi porcini, fonduta di Sbrinz,
sale alle erbette e chips di polenta bianca
Rindscarpaccio mit Steinpilzen, Sbrinz-Fondue, Krdutersalz

und weissen Polenta-Chips.
Allergeni/Allergene: 7

TERRENIAauaMAGGIA

ASCONA

chf 28.00
@ Tartare di salmerino allo yuzu
TERRENIMAMAGGIA Tartare di salmerino marinato all'aceto di yuzu, senape allo yuzu

ASCONA

e gallette di mais corvino dei Terreni alla Maggia
Saiblingstatar, mit Yuzu-Essig mariniert, Yuzu-Senf von Terreni alla Maggia

und Galetten aus schwarzem Mais von Terreni alla Maggia
Allergeni/Allergene: 4 110

chf 26.50

@ \egetariano / Vegetarisch @@ Vegano/Vegan Gluten free



Pasta e risotto / Pasta und Risotto

Mezze maniche ai tre pomodori #

Mezze maniche ai tre pomodori e stracciatella di bufala

Mezze Maniche mit dreierlei Tomaten und Biiffelmilch-Stracciatella
Allergeni/Allergene: 117

chf 25.50

Pacchero al branzino

Paccheri mit Wolfsbarsch.
Allergeni/Allergene: 114112

chf 31.50

Pappardelle alla selvaggina

Pappardelle all'uovo fatte in casa alla genovese di selvaggina
(cervo, cinghiale e capriolo).
Hausgemachte Eier-Pappardelle mit Wildragout nach Genueser

Art: Hirsch, Wildschwein und Reh.
Allergeni/Allergene: 11319112

chf 29.50

@ Tagliatelle allo zafferano =

Tagliatelle allo zafferano di grano duro dei Terreni alla Maggia con burro e limone

Hartweizen-Tagliatelle mit Safran von Terreni alla Maggia, Butter und Zitrone
Allergeni/Allergene: 117

TERRENIauaMAGGIA

ASCONA

chf 26.00
@ Risotto Loto ai porcini © #
TERRENIuMAGGIA Risotto Loto dei Terreni alla Maggia con funghi porcini

AAAAAA

Risotto aus Loto-Reis von Terreni alla Maggia mit Steinpilzen
Allergeni/Allergene: 719 | 12

chf 28.50

@ \Vegetariano / Vegetarisch @%@ \Vegano/Vegan Gluten free



Secondi / Hauptspeisen

Branzino al Merlot

Branzino, beurre blanc al Merlot, polenta arrostita e insalata riccia saltata.

Wolfsbarsch mit Merlot-Beurre-blanc, gerdsteter Polenta und sautierter krauser Endivie.
Allergeni/Allergene: 417112

chf 39.50
@ Filetto di vitello ai cinque pepi
TERRENILLMAGGIA Filetto di vitello ai 5 pepi del Castello del Sole, pureé di patate e porro confit
Kalbsfilet mit fiinf Pfeffersorten vom Castello del Sole, Kartoffelpiiree

und konfiertem Lauch
Allergeni/Allergene: 7110 112

chf 54.00
@ Brasato di manzo
Brasato di manzo, polenta viola cremosa e funghi porcini
TERREN[MAcei Geschmortes Rindsschulterstiick mit cremiger violetter Maispolenta und Steinpilzen.
Allergeni/Allergene: 719112
chf 38.00
@ Polenta viola cremosa e porcini © #
TERRENIMAGGIA Polenta viola cremosa con porcini trifolati

ASCONA

Cremige violette Maispolenta mit sautierten Steinpilzen.
Allergeni/Allergene: 7

chf 28.00

@ \egetariano / Vegetarisch @@ Vegano/Vegan Gluten free



Cucina Vegetale / Pflanzliche Kiiche

Vellutata di zucca © #7#

Vellutata di zucca servita con i suoi semi e il suo olio
Kiirbiscremesuppe mit Kiirbiskernen und Kiirbiskernol.
chf 14.50

Polpette di legumi © ##

Polpette di legumi al sugo
Hiilsenfriichtebdllchen in Tomatensauce
Allergeni/Allergene: 9

chf 23.50

Tartare mediterranea © #7#

Tartare di verdure grigliate, pomodori secchi, anacardi e avocado
Tatar aus gegrilltem Gemiise, getrockneten Tomaten,

Cashewkerne und Avocado

Allergeni/Allergene: 8

chf 24.20 (1209)

chf 33.50 (200¢)

Mezze maniche ai Tre Pomodovri G 77

Pomodori confit e pepe della Vallemaggia

Frische Mezze Maniche mit konfierten Tomaten und Vallemaggia-Pfeffer
Allergeni/Allergene: 1

chf 20.80

Fungo croccante e zucca 77

Fungo impanato, variazione di zucca e olio alle erbe

Panierter Pilz mit Kiirbisvariation und Krduterol.
Allergeni/Allergene: 1

chf 25.50

@ Vegetariano / Vegetarisch @%@ Vegano/Vegan Gluten free



I nostri classici / Unsere Klassiker

Tartare di manzo con pane tostato

Rindertatar mit Toastbrot
Allergeni/Allergene: 11 314110

chf 27.50 (120g)
chf 38.60 (200g)

Cheeseburger

Hamburger di manzo svizzero, cheddar, pancetta croccante,
salsa BBQ, cetriolini e patatine fritte
Schweizer Rindfleischburger mit Cheddar, knusprigem Speck,

BBQ-Sauce, Essiggurken und Pommes Frites
Allergeni/Allergene: 113161719110 [ 11

chf 29.50

Linguine all’astice
Linguine mit Hummer.

Allergeni/Allergene: 11219112
chf 44.50

Fritto misto

Frittura di calamari, gamberi, mazzancolle e zucchine croccanti,
salsa tartara e patatine fritte.
Frittierte Calamari, Garnelen, Mazzancolle und Zucchini

mit Tartarsauce und Pommes frites.
Allergeni/Allergene: 11214114

chf 36.50

Ribeye di manzo

Ribeye di manzo, cavolo nero e tortino di patate

Rinds-Ribeye, Schwarzkohl und Kartoffeltértchen.
Allergeni/Allergene: 719112

chf 48.50

Parmigiana BLU =

Melanzana croccante, crema ai tre pomodori, bufala e olio al basilico

Knusprige Aubergine, Creme aus dreierlei Tomaten, Biiffelmozzarella und Basilikumdl
Allergeni/Allergene: 117

chf 25.50

@ \Vegetariano / Vegetarisch @%@ \Vegano/Vegan Gluten free



Pizze speciali / Spezial-Pizzen

Lido

Pomodoro, mozzarella fior di latte, prosciutto crudo, rucola, scaglie di grana

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Rohschinken, Rucola, Granaspdne
Allergeni/Allergene: 117

chf 25.50

Quattro Formaggi »

Pizza bianca, mozzarella fior di latte, gorgonzola, scaglie di grana, fontina
Weisse Pizza mit Fior di Latte-Mozzarella, Gorgonzola,

Parmesanspdne und Fontina-Kdse
Allergeni/Allergene: 117

chf 26.00

BLU =

Pomodoro, mozzarella fior di latte, scaglie di grana, olio tartufato,
pepe nero della Vallemaggia
Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Granaspdne, Triiffelol,

schwarzer Vallemaggia-Pfeffer
Allergeni/Allergene: 117

chf 26.60

Carpaccio

Pomodoro, mozzarella fior di latte, carpaccio di manzo, rucola,
scaglie di grana, olio d'oliva extra vergine
Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Rindfleisch-Carpaccio, Rucola,

Granaspdne, Olivenol Extra Vergine
Allergeni/Allergene: 117

chf 27.00

@ \egetariano / Vegetarisch @@ Vegano/Vegan Gluten free



Pizze speciali / Spezial-Pizzen

Focaccia crudo e fichi

Focaccia con prosciutto crudo e fichi.

Focaccia mit Rohschinken und Feigen.
Allergeni/Allergene: 1

chf 25.50

Zucca e luganighetta

Pizza con crema di zucca, luganighetta e scamorza affumicata.

Pizza mit Kiirbiscreme, Tessiner Luganighetta-Wurst und gerducherter Scamorza.
Allergeni/Allergene: 117

chf 27.50

Mortadella e pistacchio

Pizza bianca con mortadella, burrata e pistacchi

Weisse Pizza mit Mortadella, Burrata und Pistazien
Allergeni/Allergene: 11718

chf 28.50

@ \Vegetariano / Vegetarisch @%@ \Vegano/Vegan Gluten free



Pizze classiche / Pizza-Klassiker

Focaccia al rosmarino ##7
Focaccia mit Rosmarin

Allergeni/Allergene: 1

chf14.90

Focaccia ai datterini #7#

Focaccia con pomodori datterini e sale grosso.

Focaccia, Datteltomaten, grobkérniges Salz
Allergeni/Allergene: 1

chf 15.50

Marinara #7#

Pomodoro, aglio, olio d'oliva extra vergine

Tomaten, Knoblauch, Olivendl Extra Vergine
Allergeni/Allergene: 1

chf 16.00

Margherita #

Pomodoro, mozzarella fior di latte, basilico

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Basilikum
Allergeni/Allergene: 117

chf 16.80

Napoli

Pomodoro, mozzarella fior di latte, acciughe, capperi, origano

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Sardellen, Kapern, Oregano
Allergeni/Allergene: 11417

chf 18.90

Tonno e cipolla

Pomodoro, mozzarella fior di latte, tonno e cipolle rosse

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Thunfisch und rote Zwiebel
Allergeni/Allergene: 11417

chf 20.50

Diavola

Pomodoro, mozzarella fior di latte, salame piccante

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, pikante Salami
Allergeni/Allergene: 117

chf 21.50

Parmigiana #

Pomodoro, mozzarella fior di latte, melanzane, parmigiano, basilico

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Auberginen, Parmesan, Basilikum
Allergeni/Allergene: 117

chf 22.50



Pizze classiche / Pizza-Klassiker

Mascarpone #

Pomodoro, mozzarella fior di latte, mascarpone, rucola

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Mascarpone, Rucola
Allergeni/Allergene: 117

chf 23.00

Prosciutto

Pomodoro, mozzarella fior di latte, prosciutto cotto

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, gekochter Schinken
Allergeni/Allergene: 117

chf 23.50

Vegetariana #

Pomodoro, mozzarella fior di latte, melanzane, peperoni, zucchine

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Aubergine, Paprika, Zucchini
Allergeni/Allergene: 117

chf 24.20

Prosciutto e funghi

Pomodoro, mozzarella fior di latte, prosciutto cotto, champignons

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, gekochter Schinken, Champignons
Allergeni/Allergene: 117

chf 24.70

Quattro stagioni

Pomodoro fresco, mozzarella fior di latte, prosciutto cotto, funghi,
carciofi, olive nere
Frische Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, gekochter Schinken, Pilze,

Artischocken, schwarze Oliven
Allergeni/Allergene: 117

chf 25.20

Calzone

Pomodoro, mozzarella fior di latte, prosciutto cotto

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, gekochter Schinken
Allergeni/Allergene: 117

chf 25.70

Crudo

Pomodoro, mozzarella fior di latte, prosciutto crudo di Parma

Tomaten, Fior di Latte Mozzarella, Rohschinken aus Parma
Allergeni/Allergene: 117

chf 28.50

@ \Vegetariano / Vegetarisch @%@ Vegano/Vegan Gluten free



Provenienza della carne e del pesce

Manzo: Svizzera, Italia, Argentina Vitello: Svizzera

Baccala: FAO 27 Islanda Acciughe: Italia Scampi: Irlanda Gambero Rosso: ITFAO37 Gambero Viola: ITFAO37
Moscardini: FAO 51 Orata: Francia, Croazia, Grecia Tonno: FAO71 Calamaro: FAO 57 Mazzancolle: Ecuador, Vietnam

Astice: Canada, Francia Polpo: FAO 34

Allergeni e intolleranze alimentari

1. Cereali contenenti glutine (cioeé grano, segale, orzo, avena,
farro, kamut o i loro ceppi ibridati) e prodotti derivati, tranne:
sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio. Malto
destrine a base di grano. Sciroppi di glucosio a base di orzo,

cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso

I'alcol etilico di origine agricola.

Crostacei e prodotti a base di crostacei.

3. Uova e prodotti a base di uova (sono comprese le uova di
tutte le specie di animali ovipari).

4. Pesce e prodotti a base di pesce, tranne: gelatina di
pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine
o carotenoidi; gelatina o colla di pesce utilizzata come
chiarificante nella birra e nel vino.

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi.

6. Soia e prodotti a base di soia, tranne: olio e grasso di soia
raffinato; tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa
naturale a base di soia; oli vegetali derivati da fitosteroli e
fitosteroli esteri a base di soia; estere di stanolo vegetale
prodotto da steroli di olio vegetale a base di soia.

7. Latte e prodotti a base di latte (inclusio lattosio), tranne:

N

siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici,

Le preparazioni di alcuni nostri piatti potrebbero prevedere
I'utilizzo di additivi alimentari naturali. In conformita con

le prescrizioni previste dalla legge, il pesce destinato ad
essere consumato crudo & stato sottoposto a trattamento di
bonifica preventiva. Potrebbe inoltre essere stato mantenuto a

Herkunft Fleisch und Fisch

incluso l'alcol etilico di originie agricola; lattiolo. (sono
compresi latte bovino, caprino, ovino e ogni tipo di prodotto
da essi derivato).

8. Frutta a guscio: mandorle (Amigdalus communis L.),
nocciole (Corylus avellana), noci (Juglans regia), noci di
acagilu (Anacardium occidentale), noci di pecan (Carya
illinoiensis (Wangenh.) K. Koch), noci del Brasile (Bertholletia
excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci macadamia o noci del
Queensland (Macadamia ternifoliae e i loro prodotti, tranne
per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati
alcolici, incluso l'alcol etilico di origine agricola).

9. Sedano e prodotti a base di sedano.

10. Senape e prodotti a base di senape.

1. Semi di sesamo e prodotti di base di semi di sesamo.

12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/
kg o0 10mg/l espressi in termini di SO2 totale da calcolarsi per
i prodotti cosi come proposti pronti al consumo o ricostituiti e
conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.

13. Lupini e prodotti a base di lupini.

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.

temperature negative (-20°C per 24 ore -35°C per 15 ore) e aver
subito trattamento di congelamento.

Trattamento Ormoni: alcuni prodotti possono essere stati trattati
con ormoni e antibiotici e/o altre sostanze antimicrobiche per
aumentare le prestazioni degli animali.

Rind: Schweiz, Italien, Argentinien Kalb: Schweiz

Stockfisch (Kabeljau): FAO 27 Island Sardellen: Italien Kaisergranat: Irland Rote Riesengarnele: IT FAO 37
Violette Riesengarnele: IT FAO 37 Moschuskraken: FAO 51 Goldbrasse: Frankreich, Kroatien, Griechenland
Thunfisch: FAO 71 Kalmar: FAO 57 Felsengarnele: Ecuador, Vietnam Hummer: Kanada, Frankreich Oktopus: FAO 34

Allergene und Lebensmittelunvertraglichkeiten

1. Gluten: Glutenhaltige Getreide nementlich Weizen, Roggen,
Gerste, Hafer, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse.
Krustentiere: Krebstiere und Krebstiererzeugnisse.

Eier: Eier und Eiererzeugnisse.

Fisch: Fisch und Fischerzeugnisse.

Erdnisse: Erdnlisse und Erdnusserzeugnisse.

Soja: Soja und Sojaerzeugnisse.

Milch: Milch und Milcherzeugnisse (einschliesslich Laktose).

®NO O WN

Pekannusse, Paranlsse, Pistazien, Macadamia-Nusse oder

Die Zubereitung von einigen unserer Gerichte kénnte den

Gebrauch von natiirlichen Zusatzstoffen vorsehen. Der Geset-

zesordnung folgend wurde der Fisch welcher zum Verzehr im
Rohzustand vorgesehen ist, einer préventiven Vordekontamina-

tion unterzogen. Im weiteren kénnte dieser bei Negativ-Tempera-

Schalenfriichte: Mandeln, Haselniisse, Nlsse, Cashewnlisse,

Queensland-Nusse.

9. Sellerie: Sellerie und Sellerieerzeugnisse.

10. Senf: Senf und Senferzeugnisse.

11. Sesam: Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse.

12. Schwefeldioxid und Sulfite (bei einer Konzentration von mind.
10mg/kg oder Liter).

13. Lupinen: Susslupinen und Sisslupinenerzeugnisse.

14. Weichtiere: (Mollusken, Schnecken, Tintenfische, Muscheln
und Austern) und Weichtierererzeugnisse.

turen aufbewahrt (-20°C ftir 24 Std. /-35°C ftir 15 Std.) und einer
Gefrierbehandlung unterzogen worden sein.
Hormonbehandlung: Gewisse Produkte kénnten mit Hormonen
und Antibiotika und/oder anderen die Leistungen der Tiere for-
dernden antimikrobischen Substanzen behandelt worden sein.





